
۔مثالی بہو  : !! 

 (ایسی سچی کہانی جو آپ کی زندگی بدؽ سکتی ہے)

 میں نے مدرسے سے تین سالہ فہم دین کا کورس کیا ہی تھا کہ اماں جاؿ کو میرے نکاح کی فکر لگ گئی لیکن الحمدللہ یہ فکر زی ادہ طویل نہ

بہت ی ااخلاؼ اور شریف تو تھا لیکن دین کی زی ادہ سمجھ نہ  ہونے ی ائی اور ای  بہت ہی نیک اور شریف خانداؿ سے میرا رشتہ آگیا۔گھرانہ

انیہ جو میری ہم عمر بھی تھی، اس نے میرے ساتھ ہی عالمہ کا کورس کیا تھا، وہی دین پر پوری طرح 

 

تھی۔ بس میری ہونے والی ای  نند ی

  ہوے  ر  ع  ی ا اددر تو ے  یتے  گر  شری عمل کرنے والی تھی، ی اقی گھرانہ بس دین و دنیا کے درمیاؿ ہی تھا۔ گھرانے کی خواتین

 

لتے

 

ک
  
 
 ی ار

پردہ نہیں تھا .... بہر حاؽ میری اماں جاؿ نے میری ہونے والی ساس صاحبہ سے شری پردے کی ی ات کی تو انہوں نے اجازت تو دے 

 دی

 :لیکن کہنے لگیں

ی ااں داماد آئیں تو فاطمہ کمرے میں بند ہوکر بیٹھ”

 

ٹ  ی 
ب
 یہ نہ ہو کہ میری 

انیہ بھی پردہ کرتی ہے، لیکن ر  ع  میں ہی سسراؽ کے سارے کاؾ کرتی ہےجا

 

۔ے ، میری بیٹی ی “ 

  آتے ہیں تو ”

 
 

 ر

 

اءاللہ.... ابھی بھی اس کے ک

 

نہیں نہیں!.... فاطمہ حجاب میں رہتے ہوے  گھر کے سارے ہی کاؾ کرے گی اؿ ش

۔ر  ع  پہن کر میرے ساتھ کچن میں لگی ہی رہتی ہے “ 

 دی تو میری ساس صاحبہ کو  تس تسلی ہوئی اور انہوں نے  کں کردی.... ی ات  ہو ہوئی اور  ہی ہی د مں میں، میں ا  اماں جاؿ نے تسلی

اج محمد سرور ؤں اور نیک تمناؤپیارے والدین کے پیارے گھر سے ڈھیر ساری دعا

 

اؾ ے  کر ا  سری

 

ں کے ساتھ، اللہ سبحانہ وتعالیٰ کا ی

  کی جاؿ ا  گھر واوںں میں ہے۔ میں اؿ کا دؽ ای حسین کے گھر میں داخل ہو
 
ئی۔ ہلے  ہی دؿ جھے  یہ اندازہ ہوگیا کہ میرے وہر

  میں اؿ کے ساتھ ساتھ اؿ
 
 سکوں گی کہ ج

 

 
 
 ج

 
 

 وق



  مجھ سے کہہ بھی دی تھی.... شر

 

ے
وع ہی میں کے گھر واوںں کا بھی بھر پور خیاؽ رکھوں گی، اور یہ ی ات ڈھکے چھپے الفاظ میں خود انہوں

 نہیں دیتے تھے، بس آفس سے آکر ای  نظر مسکرا کر ڈاؽ 

 
 

 جھے  ی الکل وق
 
ای  اور چیز جس کا جھے  ملاؽ تھا، وہ یہ تھی کہ میرے وہر

 نہیں.... ایسا نہیں تھا کہ انہیں بولنے کی عادت نہیں تھی، بس مجھ سے نہیں بولتے تھے.... ا  گھر 

 

 
 

یتے  تھے لیکن اور کوئی ی ات ج

و راً ہی دؽ میں و
ف
ا للہ‚اوںں سے تو خوب ی اتیں کرتے۔ یہ ی ات جھے  دکھ دیتی تو می ں

 

پڑھ لیا کرتی کہ یہی تو سکھای ا ہے میرے آقا صلی ‛ ای

ا الیہ راجعوؿ‚اللہ علیہ وسلم نے کہ کانٹا بھی چبھ جاے  تو 

 

ا للہ وای

 

۔پڑھ لیں‛ ای  

 اد پر مشتمل ہے۔میرے خاوند کی ادر بہنیں

 

ادی ہیہ ہیں،    میرا سسراؽ دس اف

 

 ہیں اور تین ی ہئی ہیں اور اماں ای ا....تین بہنیں ش

ادی تو میری 

 

اج سے چھوٹی ہے، اس کی ش

 

انیہ جو میرے سری

 

 ، انہیں    آی ا کہتے ہیں، پھر آمنہ ی اجی اور ای  بہن ی
 
 ی بہن گور

 

سے ر 

ادی ہیہ ہیں، اکر

 

 ے ی ہئی ش

 

ادی سے بس  ہی ماہ ہلے  ہی ہوئی تھی۔ ای  ر 

 

ؾ ی ہئی اؿ کی زوجہ عائشہ ی ہبھی اور تین بچے الگ رہتے ش

اہد اور حامد، میں اور میرے خاوند۔ اب میری نئی زندگی

 

 اد رہتے ہیں، امی ای ا، میری ای  نند ماریہ، دو دیور، ش

 

م سات اف

ہ

 ہیں۔ گھر می ں

ادی کے بعد کی زندگی شروع ہوئی تو وہ  تس یوں تھی کہ شروع شروع میں تو اچھی

 

  اھے  ہیں، میرا خیاؽ یعنی ش
 
 زررتی رہی۔میرے وہر

  و
 
ا تو جھے  ر  ا نہ لگتا، لیکن یہ تو ر

 

 ہوی

 

 کرتے ہیں لیکن وہی ی ات تھی کہ ا  گھر واوںں میں حد سے زی ادہ ملے ہوے  تھے۔ ای  حد ی

 
 

ق

 زرارتے، لیکن پھر بھی می ںااؿ سے بہت محبت کرتی تھی، بہت ز

 
 

ی ادہ.... شروع شروع میں بس ا  گھر واوںں کے ی اس ہی وق

میری نندیں بھی آتیں تو وہ بھی اچھی طرح سے ملتیں، عائشہ ی ہبھی بھی آتیں تو وہ بھی محبت سے ملتیں۔ ماریہ تو ی الکل دوستوں کی طرح 

ررہتی، اؿ کے ی ہئی بہن بہت آتے تھے لیکن جھے  اچھا لگتا تھا، بہت رونق ہوجاتی تھی گھر میں، دؿ یونہی ہنسی خوشی زر  … Read 

more 

اساز رہنے لگی تھی.... 

 

ی ذمہ داری میری ہوگئی، جبکہ اب میری طبیعت بھی  تس ی

ک

لیکن آہستہ آہستہ گھر کے بیشتر بلکہ سارے کاموں

  گھر کے کاموںلاا بوجھ
 
 ج

 ھنے لگاتو کہانی  تس یوں ہوئی

 

 :اور مہما مں کی آمد ورفت کا سلسلہ ر 

 “!فاطمہ.... فاطمہ”



 “!جی امی”

”  ے وہؼ سے کھاتی ہے اور روٹیاں بھی پکالینا، سلاد ماریہ بناے  گی، ٹھیک بیٹا

 

 بناوں.... میری بچی ر 

 
 

  آرہی ہے، ی الک گو 
 
، آج گور

؟ہے “ 

 “!....جی امی”

 زی اؿ سے تو یہ کہہ دی ا لیکن دؽ  تس اور کہہ ر ک تھا:)اُػ! ابھی تو ادر دؿ

 (!!ہلے  دو دؿ رہ کر گئی ہیں یہ آی ا.... پھر آرہی ہیں

جتنا لیکن ضمیر کو یہ ی ات زی ادہ پسند نہیں آئی اور اندر سے آواز آئی:)بہت ر  ی ی ات ہے فاطمہ! کیسی ی اتیں سوچتی ہو، اؿ کی امی کا گھر ہے 

 (ادہے آئیں

ائید کرتے ہوے  لاحوؽ پڑھا اور دؽ کی ی ات کو جھٹک کر کاموں میں لگ گئی اور پھر تھوڑی ہی در  

 

میں آی ا ا   میں نے ضمیر کی ی ات کی ی

دؽ کا  وج 

 

 
  کمرہ ج

 
  ر
 
 وز ہوئیں.... ہیں تو دو ہی لیکن بلا کے شرر  ، پورا گھر سر پر اٹھایتے  ہیں، ر

 

سماں پیش  دو عدد بیٹوں کے ہمراہ رونق اف

ا ہے، بہر حاؽ دو دؿ زرار کر آی ا ا  گھر چلی گئیں، ابھی سکو

 

ا ہے، پورا دؿ گھر سمیٹنے میں ہی زرر جای

 

ؿ کا سانس لیا ہی تھا کہ کرر ک ہوی

 :اگلے ہی دؿ ساسوماں کی آواز آئی

” انیہ آرہی ہے، ایسا کرتے ہیں ر  ی انی بنایتے  ہیں

 

۔فاطمہ بیٹا! ی “ 

 “!اچھا امی”

 ی مشکل سے 

 

اساز تھی، اس لیے ر 

 

یہ کہہ کر میں نے ی اورچی خانے کی راہ لی اور کاؾ کاج شروع کیے۔ آج میری طبیعت بھی  تس زی ادہ ہی ی

ا اور ی اقی کاؾ سمیٹنے لگی۔ ماریہ بہت کم  کتھ بٹاتی، بس کبھی ڈسٹنگ کرلی، کبھی سلاد رائتہ بنالیا۔ وہ بھی اس کے موڈکھا ا وغیرہ بنای 

 

پر منحصر  ی

د  انیہ آگئی اور می ںااسے خوش آمدی 

 

تھا۔ میری ساس ویسے اچھی تھیں لیکن کاؾ واؾ ی الکل نہیں کرتی تھیں،بہر حاؽ تھوڑی ہی در   میں ی

۔ چلی گئیکہنے  



”  اللہ!

 

مة
ح
میں نے گرؾ جوشی سے سلاؾ کیا تو اس نے بھی ای طرز کا جواب دی ا لیکن میں جانتی تھی کہ میری یہ گرؾ ‛ السلاؾ علیکم ور

 ے بیگز دیکھ کر میں یہ اندازہ لگا چکی تھی کہ یہ بھی تین ادر دؿ کے لیے ہی آئی ہو

 

 ے ر 

 

گی جوشی مصنوی تھی.... اس کے  کتھ میں دو ر 

  بتای ا کہ وہ تین ادر نہیں بلکہ پو

 

ے
رے ھ  دؿ اور یہ سوچ کر میرا دؽ بیٹھا جار ک تھا، لیکن میرا اندازہ صحیح نہیں تھا، بعد میں میری ساسوماں

احتجاجًا کے لیے آئی ہے، خیر جیسے تیسے یہ دؿ بھی زرر گئے، اس کے جانے کے بعد اگلے ہی دؿ میں اپنی امی کے گھر چلی گئی اور میں بھی 

 

م

ی ں

 

انیہ کی  تس ی ات

 

د اس کی وجہ یہ بھی تھی کہ آی ا اور ی ای 

 

ا اتنا پسند نہ تھا۔ ش

 

 کا آی

 
 

  وق
 
 ھ سے تین دؿ رہ کر آئی۔ جھے  اپنی نندوں کا ر

ج

انیہ ای  عالمہ ہونے

 

انیہ! ی

 

  تھی اور ی

 
 
ا، جس سے جھے  سخت چ

 

 نہ ہوتی تھیں۔ آی ا کا تو آتے ہی غیبت پروگراؾ شروع ہوجای

 
 

 کے ر  دا 

اری مدرسے کی ی اجی
 
 لباس پہنتی، اور دوپٹا بھی صحیح سے نہیں لیتی تھی کہ اسے دیکھتے ہی میں غم وغصے سے بھر جاتی۔ ہ

 

 
 ی اوجود ایسے چ

 ے سے دوپٹے سے ا  جسم کے پیچ وخم کو چھپالینے کی تلقین کرتی تھیں تو پھر اتنی 

 

تو ہمیں ڈھیلے ڈھاے  لباس کا درس دیتی تھیں اور ر 

 نہیں ہوتی تھیں،میرے سسراؽ میں کاؾ بہت تھے، مای آتی تھی، جھاڑو پونچھا 

 
 

 ھ سے ر  دا 
ج
م

ی ں

 

بے احتیاطی کیوں؟ یہ    ی ات

د اس لیے کہ میکے میں اتنا کاؾ نہیں کیا ای 

 

اتھا، ش

 

 کرتی تھی اور کپڑے دھوتی تھی لیکن پھر بھی جھے  کاموں کا بوجھ بہت زی ادہ محسوس ہوی

اشتہ، دوپہر

 

ا الگ اور رات کا الگ، ی اورچی خانے کی صفائی اور ر  تن بھی میرے ہی ذمے تھا۔ ی

 

کا کھای  

 ی ی ہوگئی تھی۔ آمنہ 

 
 
 چ

 
 
ا،میں اب  تس چ

 

اساز تھی، پھر میاں صاج  کا مجھ سے ی اتیں نہ کری

 

تھے۔ اور اؿ د مں طبیعت بھی میری  تس ی

ں ر  ر  ہ اور مریم
 
ہٹ

ی ااں

 

ٹ  ی 
ب
اور ی اجی جھے  اچھی لگتی تھیں۔ اؿ کی دو   

اؾ میں ا  خاوند کے ساتھ واپس چلی جاتی ہیں۔ ویسے بھی وہ بہت 

 

ای  بیٹا صالح۔ وہ آٹھ دس دؿ می ںاای  ی ار آتی ہیں دوپہر میں اور ش

۔اچھی طبیعت کی مالک ہیں،مجھ سے بہت محبت کرتی ہیں  

 گھر میں ای  لے ک کا سا سماں اور  تس بہر حاؽ اب میرے دؽ کی کیفیت آہستہ آہستہ بدلتی جارہی تھی۔ تس کاموں کا بوجھ اور  تس

 
 

  وق
 
 ر

 اج بدلنے لگا۔ 

 

 کھچڑی پکتی رہتی۔ میرا م

 
 

  وق
 
میرے خاوند کی تھوڑی ی بے توجہی۔ اؿ    ی اتوں کی وجہ سے میرے ذہن میں ر

 الٹے سیدھے خیالات آتے رہتے

 
 

  وق
 
 مسکرای ا کرتی تھی، اداس اداس رہنے لگی۔ دؽ میں بھی ر

 
 

  وق
 
د بہت زی ادہ میں جو کہ ر ای 

 

، جو ش

 بیت 

 

ر  ے تو نہیں تھے لیکن جھے  لگتے تھے، کیوں کہ میری یہ عادت نہ تھی کہ الٹی سیدھی ی اتیں سوچوں۔ میں اپنی والدہ کی کی ہوئی ر



  تھاکیوں کہ حالا
 
 کر سوچنے لگی تھی، لیکن خیالات کے اس سلسلے کو ا  دؽ ودماغ سے نکالنا میرے بس سے ی ار

 

 
  سے ی الکل ہ

 
ت ر

 ۔ روز کے ہی یکساں تھے

ؿ کا دؽ ہی”
ِ
 توبہ ہے! کتنا آتی ہیں اُؿ کی بہنیں.... ا  گھروں میں ا

 چھوڑ بھی دیتے ہیں، اوپر سے اؿ کے بچے اػ انتہائی بندر، پورا گھر سر پر اٹھا

 
 

 وق
 
  ملے ہیں جو ر

 
ی ا ہوا نہیں لگتا، پتا نہیں کیسے اھے  وہر

ا؟ اور امی کو دیکھو، فاطمہ یہ کردو، فاطمہ وہ کردو، میں کوئی  مکرانی ہوں اؿ کی، اپنی بیٹی سے ہے، اُؿ سے ا  گھر میں ٹکا 

 

کیوں نہیں جای

ا

 

۔بولیں ی “ 

یہ تھی میری ر  ی سوچ جو جھے  ی الکل پسند نہیں آرہی تھی اور اپنی اس سوچ کی وجہ سے میں اپنی ہی نظروں میں گرتی چلی جارہی تھی گر  

  تھااؿ سے چھٹکارا ی ا
 
ا نجانے کیوں میرے بس سے ی ار

 

۔ی  

 ای  نیا خیاؽ آی ا: 

 

ر وػ تھی اور میرا دماغ سوچوں میں کہ اادی
مص
میں نے تو مدرسے میں پڑھا تھا کہ عورت ‚ای  دؿ میں کاموں می ں

ا، ای  عورت صرػ ا  

 

  کے والدین، ی ہئی بہن کا کوئی حق نہیں ہوی
 
ا ہے اور وہر

 

  کا حق ہوی
 
  کے لیے اپنا پر صرػ اس کے وہر

 
وہر

  سے الگ گھر کا مطالبہ کرے تو یہ اس کا حق ہے کہ اسے الگ گھر دی ا جاے ، پھر میں کیوں کولہو کے
 
 گھر چھوڑتی ہے، اور اگر وہ ا  وہر

  کی تو کوئی زندگی ہی نہیں ہے، سارا سارا دؿ 
 
کاؾ کاج بیل کی طرح اؿ وںگوں کی خاطر سارا دؿ خوار ہوتی رہوں، میری اور میرے وہر

  یہ واپس آتے ہیں تو مجھ میں اتنی ہمت ہی نہیں ہوتی کہ
 
اؾ میں ج

 

 کے بعد ش

 ہی اؿ ؤمیں ذرا اچھی ی تیار ہی ہوجا

 
 

  وق
 
 ہیں، ر

 

ا کھاسکت

 

ہیں،نہ ہم کبھی اکیلے سکوؿ سے کھای

 

ں، نہ ہم کبھی اکیلے بیٹھ کر ی ات کرسکت

ارے سر پر ہوتے ہیں، بس.... ٹھیک ہے..
 
ا پڑے گا۔کے گھر واے  ہ

 

یہ فیصلہ ‛.. بہت ہوگیا.... اب جھے  ا  حقوؼ کے لیے لڑی

 :میرے دؽ نے کیا تھا لیکن ضمیر کہتا ر ک

  نہیں دیتیں فاطمہ!.... تم ای  عالمہ ہو۔لیکن دؽ نے
 
 یہ ی اتیں تمہیں زی

 ضمیر کو یہ کہہ کر تھپکی دے دی کہ....عالمہ ہوں تو کیا ایسے ہی اپنی



 یہی فلم چلنے لگی ۔یہ میرا حق ہے.... زندگی ر  ی اد کردوں..

 
 

ر  وق
ہ
 ا زور تھا۔میرے دؽ می ں

 

.. یہ میرا حق ہے۔ میرا حق ہے ....پر ر 

ا ہے ا  حق کے لیے.... لیکن یہ آواز ابھی دؽ میں ہی تھی، زی اؿ اس کو ادا کرنے میں

 

 کوئی ی ات نہیں ،یہ میرا حق ہے.... اور جھے  لڑی

۔میرا ساتھ نہیں دے رہی تھی  

” ا ہے

 

۔آج جھے  اماں جاؿ کے گھر جای “ 

۔میں نے سپاٹ لہجے میں ا  خاوند سے کہا جو دفتر کے لیے تیار ہورہے تھے  

 ماں ر  داربیگم کا انداز تو آج  تس بدلا”

 

اری انتہائی ف
 
 ارے بھئی!.... ہ

 کے ساتھ....  بدلا سا ہے.... آج جو ی ات آپ نے بتائی ہے، وہ تو ای  سواؽ کی شکل میں ہوا کرتی تھی، وہ

 

 
بھی ای  مسکراہ

اری لیکن میرا لہجہ ‛ ںااماں جاؿ کے گھر.... آپ چھوڑدیں گے؟ؤسنیں.... آج چلی جا

 

میرے خاوند نے ہنستے ہوے  میری نقل ای

 ار ر ک

 

۔ر  ف  

” ا.... چلی جا

 

؟ں، آپ چھوڑ دیں گےؤاچھا ی “ 

انیہ دو مں ہی آرہی ہیں”

 

 .... کں جی! میں چھوڑ دیتا لیکن آج تو آی ا اور ی

ا آج امی پر بہت وںڈ ہوجاے  گا کاموںلاا 

 

 “!کل چلی جای

اؿ سمجھیں، ویسے بھی آپ کے گھر ”

 

!.... ی اگل ہوچکی ہوں میں یہ مہماؿ  مازی اں کرکرکے....جھے  بھی ان سرور حسین صاج 

 میں میرے دؿ رات صحت    ہی ر  ی اد ہوتے جارہے ہیں،  ک

 

دم

 

ں آپ پر میرے کافی واوںں کا مجھ پر کوئی حق نہیں، جن کی ج

ا ہے۔

 

ا آی

 

میرے ‛ حقوؼ ہیں جو آپ ادا نہیں کررہے اور اگر میں خاموش ہوں تو اس کا فائدہ نہ اٹھائیں،جھے  ا  حقوؼ کے لیے لڑی

ی میرا یہ روپ ،یہ لہجہ نہیں آ سکتا تھا۔ وہ  تس در   حیرت سے منہ کھوے  جھے 

 ھ
ب

 تے جواب پر وہ ہل کر رہ گئے۔ اؿ کے خواب و خیاؽ می ں

  اؿ سے بلکہ کسی سے بھی اس لہجے می ںی اات 

 

ے
رہے۔میں خود حیراؿ تھی کہ میرے منہ میں اتنی لمبی زی اؿ آئی کہاں سے؟ پہلی ی ار می ں

 کی تھی۔پھر وہ خاموشی سے



چلو‚تیار ہونے لگے اور تیار ہوکر مجھ سے صرػ ای  لفظ کہا:  !“ 

۔ تھی۔میں اھی،، اپنا ساماؿ اٹھای ا اور گاڑی میں آکر بیٹھ گئیمیں تو ہلے  ہی ادر ی انچ دؿ کا ساماؿ ی اندھے بیٹھی  

” ۔ں گی ادر ی انچ دؿ بعدؤآپ لینے نہ آئیے گا.... میں خود آجا “ 

  گئی 

 

 تے ہوے  کہا تو میرے خاوند نے جھے  پھر حیرت سے دیکھا لیکن میں فوراً ار

 

میں نے اماں جاؿ کے گھر کے دروازے پر گاڑی سے ار

 ادیدی۔ گھرمیں داخل ہوتے ہی اماں جاؿ اور زب ن نے جھے  یر   لیا۔ ی ای اجاؿ دفتر اور بلاؽ مدرسے گیا ہوا تھا۔ سلاؾ دعا اور گھر کی گھنٹی

 کے بعد زب ن نے گلہ کیا

 

 
 :خیری

” ؟اتنے دؿ بعد آئی ہیں بجو آپ، ہم آپ کو ی اد نہیں آتے کیا “ 

” ۔ت ہی ایسی ہیںنہیں  ہیا! ی اد تو آپ وںگ بہت آتے ہیں، بس  تس مصروفیا “ 

” ؟بہت خاموش خاموش ی ہیں بجو آپ.... کیا ی ات ہے “ 

” ۔میں نے ی ات بدلتے ہوے  کہا‛ نہیں نہیں.... کوئی ی ات بھی نہیں ہے.... پتا ہے زب ن میں پورے ی انچ دؿ کے لیے آئی ہوں۔  

”  ا آے  گا 

 

 ا م

 

۔زب ن نے خوشی سے کہا!‛ واقعی! پھر تو ر   

اؾ میں ی ای ا جاؿ اور بلاؽ

 

 ی محبت کی نظر سے دیکھ رہی تھیں لیکن اؿ کی آنکھوں میں  ش

 

آے  تو وہ بھی بہت خوش ہوے ۔ اماں جاؿ جھے  ر 

اب تھی۔ اگلے دؿ صبح ی ای ا جاؿ اور بلاؽ تو دفتر اور مدرسے چلے گئے او

 

ر  تس سواؽ بھی تھے اور میں خود اؿ سواوںں کا جواب دینے کو بے ی

اشتے کے ر  تن سمیٹنے ی اورچی

 

۔ خانے میں چلی گئی تو میں اماں جاؿ کے ی اس جاکر بیٹھ گئیزب ن ی  

” ۔اماں جاؿ نے  تس کہنا اد ک‛ فاطمہ!  

 “؟! جی اماں”

” و ؟.... کیا ہوا میری شہزادی کو
ہ
ا سا منہ ہوگیا ہے تمہارا.... اور اتنی خاموش ی کیوں

 

؟کیا ی ات ہے؟ اتنا چھوی “ 



” ۔، میری  تس کہنے کی ہمت ہی نہ تھیمیں نے مسکراتے ہوے  کہا‛  تس نہیں اماں جاؿ!  

 سے کسی کو بھی بےوقوػ بناسکتی ہو لیکن جھے  نہیں بیٹا”

 

 
و ں، تم اپنی اس بناوٹی مسکراہ

ہ
 “!فاطمہ! میں تمہاری ماں

” ۔میری آنکھوں میں آنسو آگئے‛ اماں جاؿ!  

” ؟بووں میرے بچے! کیا ی ات ہے “ 

”  ی ی ات تو نہیں.... لیکن چھو

 

۔ٹی چھوٹی بہت ی ی اتوں نے  ک کر جھے  پران ؿ کیا ہوا ہےاماں جاؿ! کوئی ایسی ر  “ 

” ؟مثلا “ 

 اؿ کی بہنیں آتی رہتی ہیں، کوئی سکوؿ کا سانس بھی نہیں ے  سکتی میں، اور یہ.... یہ تو ”

 
 

  وق
 
یہی کہ اتنے کاؾ ہیں اؿ کے گھر میں، ر

  کہ اؿ کے گھر کے کاؾ ہوجائیں، بلا
ھ
 

ج
م

د ای لیے ے  کر گئے ہ ی ں ای 

 

۔میں نے بلامعاوضو.. پر زور دیتے ہوے  کہا‛ معاوضو......بس ش  

ا نہیں بیٹے، میں دعا بھی کروں گی اور کوئی اچھا مشورہ بھی دینے کی کوشش ”

 

یہی ی ات ہے؟ ی ا کوئی اور بھی ی ات ہے؟ مجھ سے  تس چھپای

۔کروں گی  “ 

”  نہیں دیتے،

 
 

میں سارا سارا دؿ کاؾ کرتے کرتے تھک جاتی ہوں  نہیں اماں جاؿ! صرػ یہ ی ات نہیں ہے ،سرورجھے  ی الکل بھی وق

 ، 

 

ھے

 

ت ٹ ب

لیکن یہ دفتر سے آنے کے بعد بس اپنی امی کے ساتھ ہی بیٹھے رہتے ہیں ی ا پھر ی ہئی بہن کے ساتھ، میرے ساتھ توکبھی بھی نہیں 

ا ہے، اماں میں بہت پران ؿ ہوں،    سے 

 

 لینا پڑی

 
 

ا ہے کوئی کاؾ کی ی ات کرنی ہو تو بھی اؿ سے وق

 

زی ادہ غصہ تو جھے  اؿ کی بہنوں پر آی

  روز ہی رہنے آجاتی ہیں....
 
۔می ںاای  منٹ کو رکی، اماں جاؿ خاموشی سے میری ی اتیں سن رہی تھیں‛جو ر  

 “!اماں جاؿ”

 “....ہوں”

” اراض تو نہیں ہوں گی

 

؟ای  ی ات بووںں؟ آپ ی “ 



” ۔وع کیمیں نے ڈرتے ڈرتے ا  دؽ کی ی ات زی اؿ پر لانی شر‛ نہیں کہو!  

ا، وہ ادہے تو اؿ کا کوئی کاؾ نہ ”

 

اماں جاؿ!.... میں نے مدرسے میں پڑھا تھا کہ عورت پر اس کی ساس، نند، دیور کا کوئی حق نہیں ہوی

  پر اس کا یہ حق ہے کہ اسے الگ گھر دے، اماں جاؿ ای  
 
  سے الگ گھر کا مطالبہ کرے تو وہر

 
کرے اور ....اوراگر عورت ا  وہر

  ای  الگ گھر میں رہیں، اس گھر کی مان ب بس وہ عورت ہی ہو تو نی خ خوب رترت عورت چٹنی
 
 روٹی کھاے  لیکن وہ اور اس کا وہر

  کاؾ ہو گا،بس اماں جاؿ میں نے فیصلہ کرلیا ہے، یہ میرا حق ہے اور
 
و ئی تنگ کرنے والا ہوگا، اپنی مرضی سے ر

ک
 زندگی ہوگی ،نہ بیچ می ں

  کا مطالبہ روور کروں گی، روور اور اگر انہوں نے انکارمیں اب سرور سے ا  حق

۔کیا تو.... تو میں ا  حق کے لیے لڑوں گی ادہے جو بھی ہو “ 

د وہ سوچ رہی تھیں کہ اؿ کی بیٹی کی ایسی سوچ بھی ہو سکتی ہے۔اپنی سوچ پر تو  ای 

 

 رہی تھیں۔ ش

 

اماں جاؿ جھے  حیرت اور افسوس سے ی

اور جھے  واقعی اپنا آپ یہ    خود غرض ی اتیں سوچتے ہوے  ر  ا لگ ر ک تھا لیکن یہ    بہت رووری بھی تھا میں خود بھی حیراؿ تھی 

 ....ای  خوب رترت پر سکوؿ زندگی کے لیے

” ؟تم ا  اس فیصلے سے مطمئن ہو فاطمہ “ 

 ا ہی غصہ آی ا۔ ضمیر

 

 بھی جاگ گیا اور  تس کہنا اد ک لیکن میں.... میں اماں جاؿ نے دکھ بھرے لہجے میں مجھ سے پوچھا تو جھے  اپنی سوچ پر ر 

۔ا  مو قف پر ڈٹی رہی  

 آپ کو میری سوچ پر دکھ ہور کہوگا، آپ سوچ رہی ہوں گی کہ میں نے تو اپنی بیٹی کی ”

 
 

 کں اماں جاؿ! جھے  اندازہ ہے کہ اس وق

 بیت اس طرز پر نہیں کی تھی، سچی ی ات یہ ہے کہ میں خود اپنی اس سوچ 

 

پر حیراؿ ہوں، جھے  اندازہ ہے کہ میری یہ سوچ اتنی اچھی نہیں ر

.... یہ    میرا حق بھی ہے اور جھے  یہ حق میرےاللہ نے دی ا   میری زندگی بہت کٹھن ہے اور یہ   

 
 

لیکن.... لیکن اماں اس وق

۔ہے “ 

” ا

 

؟یہ تمہاراحق ہے، تم نے بتای ا کہ یہ تم نے مدرسے میں پڑھا تھا،ہے ی “ 



” جاؿجی اماں  !“ 

”  ہے اس شخص کے لیے 

 
 

جو تو بیٹا! مدرسے میں تو اور بھی بہت  تس پڑھا تھا، یہ بھی تو پڑھا تھا کہ حضور اکرؾ صلی اللہ علیہ وسلم کی ضمای

 کے بیچوں بیچ محل دوںائیں گے۔

  

 
 ‛ فتنے کے ڈر سے اپنا حق چھوڑ دے کہ ج

 

 کی طرح میرے اندر ی

 
 

اماںج ااؿ کی یہ ی ات کری

 کر گئی

 

 
۔سرای  

ہاارے دؿ ”
م

 

ب

اور تمہارے ذہن میں یہ ی ات جو بیٹھ گئی ہے کہ تمہارے سسراؽ واوںں کا تم پر کوئی حق نہیں اور اؿ کے کاؾ کاج می ں

ا ہے

 

۔رات ضایع ہورہے ہیں تو تم نے یہ بھی تو پڑھا ہو گا کہ اللہ نیکی کرنے واوںں کو پسند کری “ 

ا ۔اماں جاؿ کی اس ی ات نے جھے  پھر جھنجھوڑ دی   

ا بھی تو نیکی”

 

 اگر حق نہیں ہے اؿ کا ہم پر تو اؿ کو ای  گلاس ی انی پلای

 مارہے ہیں کہ وہ نیکی اور احساؿ کرنے واوںں کو پسند کرتے ہیں.... لیکن گھمنڈ نہ ہو کہ میں 

 

ہے، احساؿ ہے جس کے لیے اللہ تعالیٰ ف

ات ہیں، کیوں

 

 ے احسای

 

ا اتنا  نے اؿ کے لیے یہ کیا، وہ کیا، میرے تو اؿ پر ر 

 

 ی نیکی ہے، احساؿ جتلای

 

ا جتنی ر 

 

کہ میرے بچے احساؿ کری

دہ  میں زرر ر ک ہے تو تم اللہ تعالیٰ کی نی خ پسندی 

 

دم

 

  کے گھر واوںں کی ج
 
اہ ہے،یہ کبھی نہ سوچنا....تمہاراتو دؿ رات وہر

 

 ا گ

 

بندی  ہی ر 

س عمل سے بہت خوش ہوں گے کہ تم اؿ کے گھر سرورتمہارے ا‚اماں جاؿ نے  تس توقف سے کہا۔‛ہو گی اور تیسری ی ات....

 کی رضا واوںں کا اتنا خیاؽ رکھتی ہو،اور یہ تو تمہیں معلوؾ ہی ہوگا کہ ہم اس دنیا میں اللہ تعالیٰ کو راضی کرنے کے لیے جی رہے ہیں اور اللہ

ا!

 

ارا مقصد  ک گیا ی
 
۔میں گنگ اؿ کی ی اتیں سن رہی تھی‛خاوند کی رضا میں ہے پھرہمیں تو ہ  

” 

 

میری بچی! جھے  پتا ہے ،یہ    بہت مشکل ہے لیکن اس سے دنیا کا    سے عظیم کاؾ ہور ک ہے، اللہ راضی ہور ک ہے ،نفس راج

 ی محنت کرنی پڑے گی جس میں فتنہ 

 

مانگتا ہے، آراؾ وسکوؿ مانگتا ہے، زندگی میں خوشیاں مانگتا ہے، لیکن نفس کو خوش کرنے کے لیے ر 

اؿ کی پوری زندگی اسوفسادبھی ہوگا، 

 

ا، وہ اور مانگے گا اور ان

 

کے حصوؽ میں صرػ ہوکر رہ ‘اور ’ پھر بھی اس نفس نے خوش نہیں ہوی

 بھی تم بہت محنت کررہی ہو، لیکن یہ    بے سود

 
 

 جاے  گی، اس وق



  تم
 
 یہ    کاؾ اللہ تعالٰی کو راضی نہیں، تمہارا دؿ رات ،صحت ،بے کار میں ضایع نہیں ہورہے بلکہ اللہ کی راہ میں لگ رہے ہیں، ج

 کا مفہوؾ ہے کہ  تس

 

 
 سے کروگی تو پھر یہ    اتنا مشکل بھی نہیں لگے گا اور یہ بھی تو تم ہی نے جھے  بتای ا تھا ای  حدی

 

 

 

 کرنے کی ن

 وںٹ ے  گئے، ہم 

 

ی تت

 

فض
عورتوں کے لیے عورتوں نے آپ صلی اللہ علیہ وسلم سے کہا ،اے اللہ کے رسوؽ! جہاد کرنے سے مرد تو 

ہاارا لگنا یہ جہاد کی 
م

 

ب

ر یلو کاؾ کاج می ں
ھ
گ

 مای ا،  کں

 

 ہم ی اسکیں، آپ صلی اللہ علیہ وسلم نے ف

 

ی تت

 

فض
بھی کوئی عمل ہے جس سے جہاد کی 

 ہیں، بہتر یہی ہے کہ انہیں آراؾ وسکوؿ کے لیے نہیں

 
 

اری زندگیاں تو اللہ تعالیٰ کی امای
 
 کے ر  ار   ہے.... تو میری بچی ہ

 

ی تت

 

فض
 بلکہ 

اللہ ی اک کو راضی کرنے میں زرار دی ا جاے ، ا  لیے تو    ہی جیتے ہیں  ہیا! اور ا  حقوؼ کے لیے بھی    ہی لڑتے ہیں لیکن بلند 

اؿ وہی ہے جو اللہ کے لیے جیے، حقوؼ اللہ اور حقوؼ العباد پورے کرنے میں لگا رہے اور ا  حقوؼ پس پشت ڈاؽ دے 

 

مرتبہ ان

اءاللہ۔ رہی یہ ی ات کہ تم تھک جاتی ہو تو اس ،مشکل تو 

 

  ملے گا اللہ کے یہاں کہ آنکھیں ٹھنڈی ہوجائیں گی اؿ ش
 
ا ہے لیکن پھر ایسا اچ

 

ہوی

امدار صلی اللہ علیہ وسلم نے کہ 

 

ا آقاے  ی

 

 ی ار اللہ اکبر رات سونے سے ہلے  33ی ار الحمدللہ اور  33ی ار سبحاؿ اللہ  33کا علاج بھی تو بتای ا ہے ی

‛ یہ میرا حق ہے‚پڑھ لیں، جتنا ایماؿ سے پڑھیں گے، اتنی ہی تھکن دور ہوتی چلی جاے  گی اور اگر الٹے سیدھے خیالات ستائیں کہ 

 انہ ہے 

 
 

 ا مں میں سے چ

 
 

اور اور میں اؿ کے کاؾ کیوں کروں اور سرور نے ایسا کردی ا ویسا کردی ا تو لاحوؽ پڑھ لیا کرو بیٹا! کہ یہ عرش کے چ

  کوئی یہ نہیں پڑھ سکتا۔یہ اس کو
 
اماں ای  ہی سانس میں بولتی جا رہی تھیں۔ وہ ای  لمحے کے لیے رکیں ، ‛ لتا  ہے سے  اللہ ادہے، ر

 :میری طرػ دیکھا اور پھر گوی ا ہوئیں

”   کبھی انہیں اھے  موڈ میں دیکھو تو ہلکے پھلکے انداز میں کہہ دی ا کر
 
اؿ ہے،تم ج

 

و کہ آپ میرے ساتھ ی اتیں اور بیٹا! سرور ای  اچھا ان

 عورت کو
 
اءاللہ اور ر

 

 وا نہیں، کیوں نہیں مانیں گے، روور مانیں گے اؿ ش

 

 دی ا کریں، لیکن انداز میٹھا ہو، ک

 
 

ا، جھے  بھی وق

 

 کیا کریں ی

  کی پسند نہ ہو تو اچھا موڈ دیکھ کر اھے  سے انداز میں شکوہ کرے ، کوئی بھی اچھا
 
اؿ ہوگا تو روور اپنی  ادہیے کہ جو بھی ی ات اسے وہر

 

ان

عادت بدؽ ے  گا ۔یہ رشتہ زندگی بھر کا رشتہ ہے میرے بچے، ا  دؽ میں ہی ی ات نہیں رکھنی ادہیے، بغض پیدا ہوجاے  گا ،جو بھی 

  غصہ ہوں گے تو پھر دعا کا
 
 ہارراوں کھٹک ہو  ک بیٹھ کر اسے حل کرنے کی کوشش کرنی ادہیےلیکن اگر اندازہ ہو کہ میرے کہنے سے وہر

  قدؾ پر بس اللہ ہی سے مدد مانگنی ادہیے، اللہ ہی کو اپنا ساتھی بناوں، پھر دیکھنا، تمہارا مستقبل کتنا خوب رت
 
  ر
 
رت اور پر بلکہ زندگی کے ر

اءاللہ.... تس ی ات سمجھ میں آئی

 

؟سکوؿ ہوجاے  گا اؿ ش “ 



  کر صاػ کر دی ا میں جو آنکھوں میں آنسو لیے اؿ کی ی اتیں سن رہی تھی، بے 

 

  رگ

 

اختیار رو پڑی۔ جھے  لگا جیسے کسی نے میرے دؽ کو رگ

۔ہے، میں اماں کی ی ات پر اؿ سے لپٹ گئی  

” ۔میں نے روتے ہوے  کہا تو وہ بھی رو پڑیں‛ ں۔ؤجی اماں جاؿ! دعا کیجیے گا میں اؿ    ی اتوں پر عمل کرنے میں کامیاب ہوجا  

”  ں کے لیے

 

 

 

 ں کو دین ودنیا میں بہترین مقاؾ عطا  میرے بچے! میری تو تم ت

 

 

 

 یہی دعا ہے تمہارے بچپن سے کہ اللہ تعالیٰ تم ت
 
  پ
 
ر

  لمحہ اللہ کو
 
  ر
 
ارا ر
 
 ب سے  مازیں، اللہ تعالٰی ہم    کے لیے ہی اپنی راہ پر چلنا آساؿ بنادیں اور ہ

 

 مائیں اور ا  بے پناہ ف

 

راضی کرنے  ف

۔میں زررے “ 

تو اماں جاؿ نے ا  پیارے  کتھوں سے میرے آنسو صاػ کیے ۔ میرے دؽ کا سارا غبار بہہ چکا تھا الحمدللہ اور میں نے کہا ‛آمین۔ ”

د افسوس ہور ک تھا ۔اب جھے  سرور کے ساتھ اپناے  گئے رویے پر ہیی   

” ۔اماں جاؿ! میں آج ہی گھر چلی جاتی ہوں “ 

 “!گر تم توی انچ دؿ کے لیے آئی تھیں بیٹا”

” اراض ہوکر آئی تھیاماں جاؿ! میں

 

۔ سرور سے ی “ 

” ۔اچھا ابھی تو استغفار پڑھ وں اور آیندہ ایسی گندی حرکت نہیں ہونی ادہیے “ 

 پہنچنے کے لیے بہت محنت اور دعا کی روورت ہے، سو ا  رب ”

 

فاطمہ! میں تمہیں بہت بلند مقاؾ پر دیکھنا ادہتی ہوں اور بلند مقاؾ ی

 دعا مانگتی رہو استقا

 
 

  وق
 
اءاللہ سے ر

 

 کی اور بہتر سے بہتر زندگی کی، جو صرػ اللہ کی رضا میں صرػ ہو اور محنت کرتی رہو۔ اؿ ش

 

م

اءاللہؤر  وز حشر بلند مقاؾ ی ا

 

 مائیں گے اؿ ش

 

۔گی اور و کں تمہاری    آرزوئیں اللہ پوری ف  

اءاللہ”

 

 “!اؿ ش

” اؾ میں آجائیں تو ہم تمہیں تمہارے گھر چھوڑ آتے ہیں تمہا

 

، ٹھیک ہے نہ بیٹاای ا جاؿ ش

  

 
؟ری ج “ 



” ۔میں ای  ی ار پھر اؿ سے لپٹ گئی‛جی اماں جاؿ.... ٹھیک ہے۔  

 دیتے ہیں اور میرا بہت خیاؽ رکھتے ؤاور اب.... اب میری زندگی اماں جاؿ کی دعا

 
 

ں سے بہت حسین ہوگئی ہے، یہ بھی جھے  بہت وق

 ہیں اور میں بھی دؽ سے اؿ کے گھر واوںں کا خیاؽ رکھتی 

 

ں
 
ِٹ

 

ی
سِ
جُ
م
ل

ّ ا
ُ

 ِ ُ
 

 ی
ُ
ٰ
ّ

اللّ
َ
ہوں کیوں کہ و . 
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