
2
.Briga za ljude

.solidarnost i pomaganje
   .komuniciranje i umijeće slušanja

 .smislen rad i pravo na odmor 
 3 

.Pravedna raspodjela
.odgovornost i pravda

.ugoda, a ne pohlepa
.životna održivost

p E R M a K U LT U R a

1 
. Briga za Zemlju

.poštovati zemlju kao osnovu sveg života
.štititi bioraznolikost

.cijeniti važnost drugih živih bića
.uspostava ravnoteže
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puževe kućice

grana drveta 

valova

                                        stanište ptica                
                                                     ogrjev

                                                  hlad

p E R M a K U LT U R a
Nesvjestan prirode oko sebe, vođen željom za napretkom, čovjek ugrožava 

planetu Zemlju, a time sav živi svijet, uključujući i sebe samog. 

Permakultura je skup znanja, spoj starih tradicijskih tehnika obogaćenih 
novim znanjima i tehnologijom iz mnoštva znanosti i ljudskih djelatnosti.

Permakultura je način dizajniranja održivih ljudskih zajednica prema 
uzorcima iz prirode i  uspostavljanja veza između elemenata sustava u skladu 

sa zemljom I njenim ograničenim resursima.
  3 . o s n ov n a  n a č e l a  p e r m a k u l t u r e

 

ZEMLJa NEMa NEPOTROŠIVE RESURSE!! 
UVJETI KOJE PERMAKULTUROM NASTOJIMO ZADOVOLJITI:

• Sheme iz prirode koristimo za kreiranje održivih ljudskih 
prebivališta; spirale, grananje, valovi...

• Probleme pretvaramo u rješenja (Previše puževa ili premalo pataka?)
• Svaku funkciju podupiremo sa više elemenata (raznolikost)

• Svaki element ima mnogo funkcija

 

~ ZONE U PERMaKULTURI I PLaNIRaNJE ~

 



O PROJEKTU
Akciju provodi udruga Eko Pan, obilježavajući 13 godina djelovanja 
u zajednici. Cilj projekta je izraditi 13 spiralnih vrtova te doprinijeti okolišu 
domova, vrtića i škola u Karlovcu promovirajući načela održivog razvoja.

Kako većina vrtića, škola i domova u Karlovcu nema kapaciteta za vlastiti cvjetnjak, vrt, 
ili voćnjak, akcijom “13 vrtova” Eko Pan će uljepšati njihov okoliš i ukazati na mogućnosti 
edukacije i praktične primjene permakulturnih načela u skromnim, urbanim uvjetima. 

Spiralni vrt tako je idealan odabir, jer ne zahtjeva veliki prostor, a svojim izgledom
može se prilagoditi i uklopiti u svaki okoliš. Kroz suradnju s odgajateljima, učiteljima 
i nastavnicima, članovi Eko Pana će nastojati među djecom potaknuti interes za 
kreativnim razmišljanjem i stvaralaštvom, boravkom u prirodi i očuvanjem okoliša. 
Svaki od 13 spiralnih vrtova tako će biti različit, jer će nastati prema idejama i 
prijedlozima djece i učenika, a pri izradi će se nastojati koristiti otpadni i reciklirani 
materijal. Također, djeca i učenici sudjelovati će u izradi, ali i održavanju spiralnog vrta. 

Spiralni vrt lijep je i ugodan prostor za boravak tijekom školskog / dnevnog odmora, 
ali i za učionicu na otvorenom, a djecu potiče na stvaranje i aktivan boravak u prirodi, 
razvija ljubav, odnos i poštovanje prema radu sa zemljom. 

OVA GRAĐANSKA AKCIJA PROVEDENA JE ZAHVALJUJUĆI 
FINANCIJSKOJ POTPORI ZAKLADE ZA POTICANJE 

PARTNERSTVA I RAZVOJA CIVILNOG DRUŠTVA IZ PULE 
U SKLOPU DECENTRALIZIRANOG MODELA FINANCIRANJA 

NACIONALNE ZAKLADE ZA RAZVOJ CIVILNOGA DRUŠTVA

 ~ K A D U L J A  ~
sadimo je pri vrhU jer 
ona voli puno sunca
 i ne treba puno vode

~ M E N T A ~
sadimo je pri dnu 

jer njoj treba malo 
sunca i voli vlagu

s p i r a l n i  v r t 
U prirodi je puno toga spiralno.

Biljna spirala je vrtna gredica na kojoj se najčešće sadi trajno začinsko 
i ljekovito bilje ali mogu se umetnuti i neke vrste povrća i cvijeća. 

iza ovakvog dizajna vrta je da se dobije što više različitih biljaka u ograničenom 
području. Sadnja na spiralu omogućit će tako svakoj biljci da dobije baš onakvo 

mjesto kakvo joj najbolje odgovara. 
Vrh spirale imat će više sunca, ali na njemu će poroznost kroz slojeve biti veća,

 za razliku od donjih dijelova. Na dnu same spirale možete staviti (a i ne morate) 
jezerce u kojem će obitavati žabe i koje će vam na taj način davati vlažnije uvjete.  

luk vlasac 
origano

ljubičice 
kamilica

 
ružmarin

estragon 
peršin

neven

peršin
korijander 

majčina 
     dušica


